
Levico Terme - Trentino 
11, 12 e 13 luglio 2014

Le idee, i pensieri, le azioni 
creano il tuo futuro a 

partire da oggi... 
il festival del benessere 

sostenibile ti offre spunti, 
riflessioni, esperienze 

affinché tu possa scegliere 
di vivere in un mondo più 
armonioso, connesso con 

ciò che ti circonda.

Armin

www.festivalbenesseresostenibile.it



Un ricco programma di incontri 
informativi tenuti da esperti che 
ci racconteranno il mondo del 
Benessere Sostenibile a 360°

Incontri con l’autore 

Il Benessere con gli occhi e 
con la mente... con  moltissime 
proposte per queste giornate! 

Sessioni di gruppo

Dimostrazioni pratiche
Trattamenti individuali dimostrativi
Esercizi di comunicazione
Spettacoli e musica

Il Benessere attraverso 
 le vostre mani
Durante le tre giornate dal mattino 
fino alla sera saranno proposti tanti 
laboratori per adulti e bambini.

Appuntamenti gastronomici

Lungo le vie del Centro  
e nel Parco delle Terme
di Levico

Venerdì 11 luglio | dalle 17.00 alle  22.00
Sabato 12 luglio | dalle 10.00 alle 22.00
Domenica 13 luglio | dalle 10 alle 19.00

Per informazioni sul programma
e prenotazione laboratori

Area Benessere Olistico

Area Sostenibilità

Area Logistica

Sabina Gislimberti
cell. 328 8888272
sabina@festivalbenesseresostenibile.it

Levico Terme in Centro
www.visitlevicoterme.it
info@levicotermeincontra.com

Giorgio Bertazzoni 
cell. 348 9056331
giorgio@festivalbenesseresostenibile.it

Come raggiungerci
Bolzano

Verona
Bassano
Venezia

Trento

Pergine

Caldonazzo

Borgo V.
Levico T.
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www.facebook.com/FestivalBenessereSostenibile


